PRL APARATOS ELEVADORES

o 1. Aplicacion del Plan de Seguridad y Salud

Fases de laObra

Documentaci dn-Sector de la Construccion
Riesgos por la permanencia en obra
Interferencias entre Actividades Empresariales
Coordinacion de las Actividades Empresariales
El plan de Seguridad y Salud

Informacion sobre los Riesgos

Formacion de los Trabajadores
Responsabilidades de los trabajadores

o 2.LaGestion delaPRL

La gestion de la Prevencion de Riesgos Laborales
La evaluacion de riesgos

Laplanificacion de la actividad preventiva

M odalidades de recursos humanos y materiales

El control delasalud de |os trabajadores
Objetivosy técnicas de lavigilanciade la salud

o 3. Derechosy Obligaciones

Derechos y deberes basicos
Responsabilidades en la PRL

Marco Normativo Construccion
Representacion de |os trabajadores
Actuacion de las administraciones publicas
Organismos nacionales

o 4. Protecciones Individuales

La proteccion de la cabeza
Laproteccion delosojosy lacara
Proteccion de las vias respiratorias 1
Proteccién de las vias respiratorias 2
La proteccion frente al ruido

La proteccion del cuerpo

La proteccion de las manos

La proteccion de los pies

o 5. Maguinas, Herramientas y sus Riesgos

Mé&quinasy herramientas

Riesgos con méaquinas

Herramientas Eléctricas Manuaes

Herramientas Manual es

L os trabajos de mantenimiento

Protecciones Col ectivas en M aguinas-Sector Construccion
Conductores Eléctricos

o 6. MediosAuxiliares

Andamios de Borriquetas

Andamios Tubulares

Andamios Colgados

Andamios Moviles

Plataformas elevadoras sobre mastil.
Trabgos en Andamios Multidireccionales



= Escalerasde mano

= Montacargasy elevadores

= Puentesgruay Polipastos
o 7.Medio Ambiente de Trabgo y sus Riesgos

= Exposicién a agentes quimicos

= Productos Quimicos

= Exposicion aagentes fisicos

= EXposicion a agentes biol dgicos

= Elruido

= Lasvibraciones

= Lailuminacion

= Elfrioyd caor

= Lasadergias
o 8. Cargade Trabgo, Fisicay Mental

= Cargadetrabgo

= Cargafisica

= El esfuerzo visua

= Lamanipulacion de cargas

= Lacargay descarga manual

= Estiramiento muscular

= Elestrés

= Turnicidad y Nocturnidad-Construccion

= Trabgosalalntemperie-Construccion

= Riesgos Ergondmicos-Construccion
o 9. Primeros Auxilios

= Actuacion en primeros auxilios

= Activacion de sistemas de emergencia

= Edabones de la cadena de socorro

= Actuacion en primeros auxilios |

= Actuacion en primeros auxilios 1

= Actuacion en primeros auxilios |

= Actuacion en primeros auxilios IV

= Actuacion en primeros auxilios V

= Primeros auxilios: introduccién y generalidades.

= Botiquiny locales de primeros auxilios

= Situaciones bésicas en primeros auxilios

= Situaciones graves en primeros auxilios

= Primeros auxilios. soporte vital basico (SVB) y RCP
o 10. Protecciones Colectivas

= Barandillas, pasarelas y marquesinas

= Riesgo de Contactos Eléctricos

= Sefidizacion

= Lassefiales de lucha contraincendios

= Lospictogramas

= Sefializacion de Seguridad en Construccion
o 11. Actuacion en Emergencias y Evacuacion

= Emergenciasy evacuacion

= Actuacion en un Plan de Emergencialnterior |

= Actuacion en un Plan de Emergencia lnterior I

= Incendios



= Emergencias en Construccion
o 12. Aparatos Elevadores-Riesgos Especificos |
= Definicidn de los trabajos-Operario Aparatos Elevadores
= Riesgos Asociados-Operario Aparatos Elevadores
= Entorno lugar de trabajo-Operario Aparatos Elevadores
= Planificacion Preventiva de las Tareas-Aparatos Elevadores
= Riesgo Ergondmicos-Operario Aparatos Elevadores
o 13. Aparatos Elevadores-Riesgos Especificos 1
= Medidas Preventivas en Trabajos con Aparatos Elevadores
=  Maéquinasy equipos-Operario Aparatos elevadores
» Utiles de Trabajo-Aparatos Elevadores
= Equipos de Trabajo-Trabgjos verticales
= Epi's-Trabgjos Verticales
o 14. Aparatos Elevadores-Riesgos Especificos 111
= Redes de seguridad
= MangodeGruasTorre
=  Maquinillo
= Plataforma de trabgjo sobre méstil
= Plataformas elevadoras
o 15. Aparatos Elevadores-Riesgos Especificos IV
= Edingas
= Equipos Elevadores | Montacargas en pluma
= Equipos Elevadores I Ascensores y montacargas
= Equipos Elevadores |11 Gruas Torre

farmati@n

g eo2221165 JFUEGOSFORMACION.COM Qﬁ-’ﬂﬁﬂ?ﬂ-‘iﬁ



